Ein frisches Mittagsmenii in netter
Runde —da macht das Essen doch

gleich mehr Freude. Und im Anschluss
istimmer Zeit zum Plaudern, Spielen,
Singen, Fotos anschauen oder
was immer lhnen einfallt
und Vergniigen macht.

Bitte unbedingt zwei
Tage vorher beim jewei-
ligen Wirt anmelden!

-café
M 5 Fz 2025 AuRerdem: BIBRIS caf' . ciedl, Ottenschiag
03.03,,10-12 UM CAE TR0 e, Midhldort
s afe Extra ;
05.03., 15-17 Ut f;_bﬁothek <t. Johann, 3611
28.03., 17-18 Uhr, B!
' KW 10 S
Kirchenwirt Adam, Kirchschl
Mo, 03.03. | C crwirt Adam, firehschiag 02872/6495 entfillt wegen FASCHING! entfallt wegen FASCHING!
Gemeinde Kirchschlag
. Gasthof zur Kirche, Fam. Schrammel, Kottes, FASCHING - i !Jed hnitzel (Schwein, Sur, Huh it ; :
Di, 04.03. . 02873/7254 ) ,G Schnitzelessen! Jedes Schnitzel (Schwein, Sur, Huhn) mi 8,50 Gemiitliches Beisammensein und Plaudern.
Gemeinde Kottes-Purk einer Beilage nach Wahl
Di, 04,03, |Costhaus Angerer, Stixendorf 02717/8291 |1 hnitzel mit Erdapfelsal Wi iitlich miteinand
,04.03. |- meinde Weinzierl am Walde / agessuppe, Schnitzel mit Erdapfelsalat 10,00 ir plaudern gemdiitlich miteinander.
Gasthof Bauer, Grafenschlag
Mi, 05.03. ) 5/82 . Hefinpssdlatinl ’ ; ,
i Gamelnde Grafencehiag 02875/8266  |Stosuppe, Heringssalat mit Baguette 9,00 verschiedene Spiele
KW 11
) Gasthof zur Kirche, Fam. Schrammel, Kottes, B . . ;
Di, 11.03. . 02873/7254  |Tagessuppe, Jdgerschnitzel mit Spétzle 9,00 Geschichten zum Lachen VON und MIT Alois Dornhackl
Gemeinde Kottes-Purk
. Gasthof Weidenauer, GrofRnondorf 3 . . " o ’
Mi, 12.03. . . 02877/8259  |Tagessuppe, steirisches Krenfleisch mit Erdédpfeln 9,00 Franz Bichl unterhalt uns mit seinen Witzen.
Gemeinde Sallingberg
KW 12
Gasthaus Huber, Rappoltschlag . o ) . :
Mo, 17.03. ¥ 02877/8275 |Tagessuppe, Schweinsbraten mit Knédel und warmem Krautsalat 9,50 OSR Josef Rehberger zeigt uns Waldviertelfilme
Gemeinde Waldhausen
. Gasthof zum Wachtstein, Fam. Krhoun ) . . "
Di, 18.03. . . 02878/6700  |Tagessuppe, Naturschnitzerl mit Rahmsauce, Reis und Salat 9,50 Evelyne Mosgdller, Physiotherapeutin "Gesunde Zelle - Gesundes Leben
Gemeinde Bad Traunstein
SLARGE, || laEB AR 02717/8291 ikahend mit Nudel ir plaud itlich miteinand
I, 18.03. Eemringdls Wisingietl amm Wiide /829 Tagessuppe, Paprikahend| mit Nudeln 10,00 Wir plaudern gemiitlich miteinander.
Mi, 19.03, |Crsthaus Enne, Els, 02876/240 | backene Hendlhaxerl ausgelst mit Erdépfelsal 9,50  |Franz Bichl unterhilt it seinen Wit
i, 19.03. Gemeinde Albrechtsberg / agessuppe, gebackene Hendlhaxerl ausgelost mit Erddpfelsalat ; ranz Bichl unternalt uns mit seinen Witzen.
. Gasthof Bauer, Grafenschla Tagess , gekochtes Rindfleisch mit Semmelkren und Erdapfeln . .
Mi, 19.03. , B 02875/8266 | JecouPPe. 8 L P 9,00 |14 Uhr Kreuzweg in der Pfarrkirche
Gemeinde Grafenschlag ODER Kaiserschmarrn
Gasthof Renner, Ottenschlag - 12.00 Uhr y g . .
Do, 20.03. . g 02872/7235  |Tagessuppe, Bauernschmaus mit Semmelknédel 10,00 |Frau Inge Jager liest aus ihren eigenen Gedichten.
Gemeinde Ottenschlag
Gasthaus Ballwein, Ulrichschlag, o . . .
Fr, 21.03. ) . 02874/7486  |Tagessuppe, Kaspressknodel mit Braterdapfel und Joghurt Dip 10,50 [Gemiitliches Beisammensein und Kartenspielen. Wir bEgrg@
Gemeinde Gutenbrunn sehrh'e lsen
_ KW 13 einep 'c: ?hch
Di. 25,03 Gasthof zur Kirche, Fam. Schrammel, Kottes, i it st mit Wisldvigrt] & dal i "Gemiitlich und lustie” ¢ Mahl_e&_u:en
1, 25.03. Gemeinde Kottes-Purk / agessuppe, Rindsgulasch mit Waldviertler Knéde 9 emutlich und lustig”, so sois sein! i =der' "Wfrt .
; Gasthof Rumpold, GERU, Gemeinde ] : e EE i emej
Mi, 26.03. Bhdid netiers 02874/7311-113 |Tagessuppe, Rindsschnitzel mit Spatzle und Salat 10,90 |OSR J. Rehberger "Damit nicht alles vergessen wird Mars, Nde
’nSb'e o
Vorschau April '8!
Gasthof B , Grafenschla T , i I i ilerda R y . i ;
Mi, 02.04. e ? auer, &r & 02875/8266 afessilppe, Tastnicites Ccfrdon B eu mit Petersilerdapfeln ODE 5,00 Reisebericht von Alois Dornhackl "Der lange Weg zum Kilimanjaro"
Gemeinde Grafenschlag gebackene Apfelspalten mit Vanillesauce

Preis- und Programmaénderungen vorbehalten!

www.waldviertler-kernland.at




Gonn’ dir was!

¥' GenieRen Sie ein frisch gekochtes Menii und
treffen Sie alte Freunde wieder.

¥" Verbringen Sie im Anschluss noch Zeit bei
gemeinsamen Aktivitdten.

v" Besuchen Sie MahlZeit-Mittagstische in
anderen Cemeinden, sooft Sie Lust haben.

v’ Erleben Sie schone Stunden und lernen Sie
etwas Neues dazu—zum Beispiel bei einem
Smart-Café.

v Wer aktiv ist und unter Leute geht,
bleibt langer fit und gesund!

MahlZeit-Wirte

Bei unseren hervorragenden Wirtinnen und
Wirten bekommen Sie kostliche Meniis aus
frischen, regionalen Zutaten zu einem fairen
Preis. Bei personlichen Vorlieben oder
Unvertraglichkeiten konnen Sie natiirlich
auch a |a carte essen. Wenn nicht anders
vermerkt, beginnt das Essen um12 Uhr.
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Professionelle Unterstiitzung

VOLKSHILFE l
Service Mensch GmbH
Tel.: 0676/870028-411

oder 0676/8676

]
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Barnkopf

HILFSWERKOTTENSCHLAG
Tel.: 02872/6160

Die Kosten richten sich nach
den Richtlinien des Landes NO
und dem jeweiligen Einkommen.
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Auf gesunde Nachbarschaft! _
@BAufg @)

Soziales, Gesundheit, Pflege e
und Konsumentenschutz GmbH * ©
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Bei manchen MahlZeit-Treffen
finden Smart-Cafés statt. Wer

Heit’ bleibt

Fragen zu seinem Smartphone unsa Kuchl kilt,
hat, ist dabeijederzeit herzlich el e
S heit’ [ass’ ma uns was
STUPSI koch’n. Gel’' ma hin
: zan MahlZeit-Wirt

ess’n, red’n, lachn.
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teilnehmen. Jeden Monat gibt es ein neues Programm!
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